FERDI IRMFRIED WOBER

Wie lebten die ersten Christen nach dem Tode Jesu?
Wo war Apostel Paulus?

Meine sehr geehrten Damen und Herren

Es war immer mein Bestreben, die Orte mit Paulus-Bezug selbst zu besichtigen,
um ein genaueres Bild zu bekommen und nicht nur Vorhandenes abzuschreiben.
Ich méchte auch den Skeptikern erwidern, daB auf Grund der vielen bekannten
Indizien es ein Gesamtbild gibt, welches beweist, Apostel Paulus war tatséchlich in
Sizilien und hat die bekannten Orte auch besucht. Es gibt aber keine
Gegenbeweise, die behaupten kénnten, daB Apostel Paulus, auBer den von Lukas
erwahnten Tagen in Syrakus, nicht noch andere Orte in Sizilien besucht hétte.
Neue Forschungen der Universitat Haifa kénnen frihere Meinungen Uber die
Nautik widerlegen. Die Schriften der Historiker des Mittelalters kénnen als
Nahaufnahmen bezeichnet werden und sind somit eine sehr wichtige Quelle zur
Erforschung der Antike. Sie werden zuséatzlich unterstitzt durch die Archaologie.

Mein Vortrag wird aus zwei Teilen bestehen.

Erstens: Das Leben der ersten Christen in Sizilien und
Zweitens: Apostel Paulus in Sizilien.

Zuerst einige Worte Uber das Wetter. Schon wéahrend der griechischen und
rémischen Periode war das nautische Wetter wechselhaft und zeitweise geféahrlich
und katastrophenanfdéllig, wie viele gesunkene Schiffe an der Stdkuste Siziliens
beweisen, die nach wie vor auf dem Meeresgrund ruhen. Zum Beispiel ein Schiffs-
wrack, das vor einiger Zeit ca. 150 m vom Hafen von Porto Ulisse entfernt
entdeckt wurde und das vermutlich aus der Zeit zwischen 4. bis 7. Jahrhundert
stammt und mit Minzen, Amphoren und Keramik sowie landwirtschaftlichen
Produkten beladen war.

In einem Gesprach mit David Gal von der Universitat Haifa, Leiter der Abteilung fur
Maritime Zivilisation und Forscher Uber die Méglichkeiten des Segelns in der
antiken Welt vor allem im Ostlichen Mittelmeer, teilte mir mit, daB die
Wettersituation zur Zeit der ersten Christen sich nicht wesentlich von der Situation
von heute verandert hat. Der Meeresspiegel sank, siehe das entdeckte Schiff in
Pantano Longarini, das 500 Meter vom Meer entfernt in einem See im
Landesinneren gefunden wurde. Auch in Naxos in der Nahe von Taormina, dem
heutigen Giardini Naxos, sank es mit zwei Metern, wie Ausgrabungen beweisen,
da es bereits erste Hausergruppen gibt, die ident mit Megara Hyblea sind und wo
friher noch das Meer war. In Santa Maria del Focallo, stieg das Meer und
verschlang den ganzen Hafen, 1 sodalB nur noch Spuren von Karren zu sehen
sind, die in den ehemaligen Hafen ins Meer fihrten. 2 Interessant ist, daB3 die
noch vorhandene Landzunge, die 50 Meter ins Meer flhrt, eine besondere positive
Ausstrahlung hat. Forschungen durch das Team von Karin Zonneveld der
Universitat Bremen haben ergeben, daB eine Warmeperiode von 200 v. Chr. bis
etwa 150 n. Chr. von einer Kalteperiode abgeldst wurde, die bis 266 n. Chr.
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dauerte. Diese Periode brachte vermehrt Krankheiten und eine hdhere
Sterblichkeitsrate und war Urheber von Pandemien, wie die sogenannte
Antoninische und Cyprianische Pest, die im gesamten Suden Italiens wirksam war.
79 n. Chr. kam es zum Ausbruch des Vulkans Vesuv, die als Ursache der
Wetterverdnderung angesehen werden kann. Der explodierende Krater hatte eine
verheerende Wirkung, die mit der Atombombe von Hiroshima verglichen wird. Der
Aschen- und Steineregen stieg bis in 14 km H&he und verursachte einen fur
Sonnenstrahlen undurchsichtigen Schirm. Die dadurch entstandene Kéalteperiode
wurde auch durch mangelnden Regen beeinfluBt. Ein enormer Rlckschlag fur
sowohl die Natur und Bevélkerung. (Alberto Angela, Pompei)

Auf Einladung der Universitat Haifa 3 konnte ich mit einem nachgebauten Schiff
aus der Zeit 500 vor Christus mitsegeln und mir gut die Anstrengungen der Gruppe
um Apostel Paulus vorstellen. 3a Sie muBten an Deck schlafen und sich den
Proviant selber besorgen, deshalb auch die 6fteren Landgange des Apostels. In
Porto Ulisse, an der Sudspitze Siziliens, wurden im Mittelalter bei Sturm Wellen mit
einer Hohe von 14 Metern gemessen. Man kann daher durchaus verstehen, daB
Evangelist Lukas fast ausschlieBlich Gber die Seereise berichtete. Es war Ublich auf
Handelsschiffen mehrere Aufenthalte einzuplanen und Mitreisende aufzunehmen.
Das Ankunftsziel war immer problematisch und unsicher. Die Angaben, die
Evangelist Lukas in der Apostelgeschichte 27 und 28 machte, wurden bei einem
Forschungsprojekt tGber die Computertechnik nachvollzogen und verglichen.
Bemerkenswert waren die genauen Schilderungen der Erlebnisse, die sein groBes
Verstandnis fUr die Nautik zeigen. Die relativ genauen Beschreibungen von Lukas
enden aber mit dem Sinken des Schiffes vor Malta. 4 Ab jetzt berichtet er nur
noch in kurzen wenigen Satzen. Hier kann man die Frage stellen warum? Es ist
sicher, daB3 seine Aufzeichnungen viel spater geschrieben wurden, wahrscheinlich
zwischen 62 und 65 n. Chr., und daB ihm das Erlebte mit Apostel Paulus wichtiger
erschien. Eine genaue geschichtliche Auflistung war inm offensichtlich nicht so
wichtig weil auch nicht lebensbedrohend wie die Seefahrt selbst, sonst wirden wir
heute besser informiert sein. Durch die wissenschaftliche Bearbeitung seiner Reise
gelingt es heute die Gewohnheiten und das tagliche Leben der ersten Christen
besser zu verstehen und Antworten auf viele Fragen zu bekommen.

Wie lebten die ersten Christen in Sizilien.

Das Leben der ersten Christen in Sizilien hat sich kaum vom Leben der ersten
Christen entlang des Mittelmeeres und in anderen Gebieten geédndert. Fir einen
Forscher ist es daher unbedingt notwendig, 5 Caesarea, Magdala und andere
Orte in Israel zu besuchen, wo alles begann. 6

Besuche an anderen wichtigen Orten der ersten Christen zeigen, daB nicht alle nur
arm und verangstigt waren. Sie muBten sich auch um das tagliche Leben
kiimmern. Das Christentum war offen fir alle Menschen ohne Ricksicht auf ihre
soziale Stellung. Die Unterschiede im Alltag und nach dem Ableben waren wohl
vertraut. 7 Besonders groB3e Begrabnisstatten in Katakomben mit
Baldachingrabern zeugen von Reichtum. 7a In einem Dokument, gefunden von
Frau Professor Hubner in Basel, 8 wird berichtet: Zitat "Da Menibios zu Euch reist,
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befand ich es notwendig, Dich zu griiBen zusammen mit unserem Herrn Vater. Und
nun ich erinnere Euch an die Gymnasiarchie, damit wir uns keine Sorgen machen
mussen. Denn Herakleides kann sich nicht darum kiimmern. Denn er wurde in den
Stadftrat berufen". Einen Unterschied in der christlichen Bevdlkerung konnte man
vor kurzem auch in Ephesos feststellen. Etwa 250 n. Chr. wurde ein Prunk-
Grabhaus im Zentrum der Stadt gefunden. Ausgekleidet mit Malereien und
Bodenmosaiken. In finf mehrfach belegten Grabern wurden insgesamt 55
Bestattungen freigelegt. Ohne Zweifel war es eine Begrébnisstatte fur die Reichen
in Ephesos. Besonders der mit golddurchwirkte Brokat lieB wertvolle
Kleidungsstlicke erkennen, mit denen die Toten bedeckt waren. Von groBer
"kulturhistorischer Bedeutung" ist die Tatsache, daB auch Christen darunter waren,
wie man an Gedachtnislampchen mit Kreuzdarstellungrn erkennen konnte.

Die Christen im Sitiden Siziliens verlieBen die kiistennahe Umgebung. Man zog sich
zwar von gefahrdeten Gebieten mehr ins Landesinnere zurlick, doch Raub und
Verfolgung waren nicht immer allgegenwaértig. Man suchte Schutz in den Héhlen
der Cava d'Ispica, in einer Schlucht, die 13 km lang ist. Hier ist besonders die
Felsenkirche Santa Maria della Cava zu erwahnen, errichtet in der Zeit vom 3. bis
4. Jahrhundert n. Chr. 9 Es gibt auch die Vermutung, sie wéare schon im 1. bis 2.
Jahrhundert in den Felsen geschlagen worden. Das groBBe Erdbeben von 1693 hat
vieles zerstdrt, sodaB es heute keinen eindeutigen Beweis daflr gibt. In Pantalica,
wo es die meisten Gréber gibt, namlich 5000, die zumeist nur Uber Strickleitern zu
erreichen waren, kann man noch die Probleme der ersten Christen nachvollziehen.
Das Martyrium der ersten Christen erwéahnt Kardinal Cesare Baronio (1538 bis
1607) im Tractatio de Martyrologio Romao.

Man muB beriicksichtigen, daB das stiddstliche Sizilien sich stark vom restlichen Teil
der Insel unterscheidet. Die Wetterbedingungen waren verschieden, bis hin zu
Ereignissen, die nur diesen Teil betroffen haben und den wir aus der Geschichte
kennen.

Es war vor allem der sogenannte Konstantinische Frieden, der einen sehr groBen
Aufschwung fur das Christentum brachte. Der tagliche Alltag bestand aus Arbeit
und Beschaffung von ausreichendem Essen durch den Familienvater, Haushalt und
Kindererziehung lag in den Handen der Frauen. Der Tag begann damit, daB man in
der frih nur ein frisch gebackenes Fladenbrot und ein paar Oliven aB. Fir die
Familien galt damals dasselbe wie heute. Es sollte der Familie gut gehen und die
Kinder eine gute Zukunft haben. Zur Familie gehérten auch Oma, Opa und Tanten,
die alle aber Aufgaben zu erflllen hatten. Man interessierte sich fir das Geschehen
im Uberschaubaren Umkreis und verstand auch gut zu essen, besonders wenn
man Besuch bekam. Gastfreundschaft war ihnen sehr wichtig. Es war sicher
mdglich, daB der jludische Brauch einen Platz flr einen angenommenen Gast frei
zu lassen auch von den Christen tbernommen wurde. Vielleicht in Erwartung eines
Verstorbenen. Ein gemeinsames Mahl mit einem Verstorbenen war durchaus
ublich, wie uns die Ausgrabungen in den Katakomben von Syrakus zeigen. Das
Essen wurde in Kesseln, Tontépfen lber offenem Feuer oder auf heiBen Steinen
zubereitet. Gegessen wurde ausschlieBlich mit den Fingern. Neueste Forschungen
in Herculaneum durch Silvia Soncin der Universitat York ergaben, da3 der GroBteil
der Nahrung aus Getreide (49 Prozent), Proteine wie Milchprodukte und Nusse (40
Prozent) bestand, der Rest waren Fische. Generell aBen Manner fast zweimal
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soviel Fische wie Frauen, daflr war der Anteil an Getreide bei Frauen hoher.
Jahrlich wurden etwa 20 Liter Olivendl konsumiert. 10

Ab dem 6. oder 7. Lebensjahr wurden die Kinder in den Grundbegriffen
unterrichtet, was zumeist zu Hause geschah. Erst ab 12 Jahren konnte man in eine
Schule gehen und lernte Astronomie, Geometrie, Erdkunde, Geschichte und
Rhetorik. Das betraf aber maximal 20 Prozent der Jugendlichen. Die M&dchen
lernten den Haushalt, aber auch Tanzen, Musizieren und Singen. Kinder muBten
den Erwachsenen helfen. Sie muBten Holz sammeln und auf jingere Geschwister
aufpassen. Das heiratsfahige Alter lag zwischen 13 und 15 Jahren. Der Samstag,
oder Sabbat, war Ruhetag. Es wurde nicht gearbeitet. Es gab gentigend Zeit zum
Ausruhen und Spielen.

Kurzlich entdeckte Dokumente bescheinigen der Damenwelt von damals wie
wichtig ein schdnes Aussehen war. Man verwendete besonders verzierte Kleidung
und ein spezielles Parfim, genannt Patschuoli, ein aus Indien stammende Essenz
aus atherischem Ol, das aus einer Pflanze gewonnen und mit Olivendl vermischt
wurde. Auch der schwarze Pfeffer wurde aus Indien eingefuihrt und speziell bei
Entziindungen verwendet. Man befolgte die von Apostel Paulus vorgegebene
Lebensweise und da er ein ausgezeichneter Redner war, gelang es ihm viele Juden
und Rémer zum Christentum zu bekehren. Antike Literatur aus dem 16.
Jahrhundert berichtet von 6000 zum Christentum bekehrten Juden und Rémern
durch Marciano, dem ersten Bischof von Syrakus. Vorbeter wurden erwahlt, die auf
die Durchfihrung der gemeinsamen Gebete achteten. Einen wichtigen
Anhaltspunkt flr das Verstehen der ersten Christen gewinnt man durch die
Erforschung der zahlreichen Katakomben. Viele dieser Begrabnisstatten wurden
schon vor den Christen von Sikulern, Griechen und R6mern verwendet. Siehe die
Graber in Akrai, dem heutigen Palazzolo Acreide. Im Klistengebiet zwischen
Pachino und Noto bis Porto Palo gibt es noch eine Katakombe, in Cittadella di
Vendicari vier Kirchen und eine Begrébnisstétte. Auch in den Bezirken San Lorenzo
Vecchio und Eloro gibt es Beispiele christlicher Wiederverwendung von
heidnischen Gebauden. Die ersten christlichen Graber sind gekennzeichnet durch
ihre Einfachheit, getreu der Lehre des Christentums. Manche Graber verweisen
durch Inschriften auf den Namen des Toten und das Datum seiner Taufe hin, wie z.
B. Renatus dibitum naturae solvit, mit dem Datum 28. April 352, dem Datum seiner
Taufe. Es war Ublich, nur die Vornamen zu nennen. Eine Inschrift aus dem Kloster
Sant'Agata in Catania aus dem 4. Jahrhundert zeigt: ,, Durch die Gnade des Glaubens,
kam er zur Ruhe in Abrahams Schof3. Hier liegt Eutychios, er lebte 35 Jahre.” In einer
Grabinschrift in Mazara del Vallo aus dem 4. Jahrhundert, wird von drei
Jugendlichen berichtet, Konstantinos 12 Jahre, Mellosos 10 Jahre und Niketas 8
Jahre, die am 27. Dezember, vermutlich an einer Pockenepidemie, gestorben sind.
Weiters steht ,, Erinnere dich o Gott dieser Menschen die hier in Gott liegen und in dein
Reich eingehen. “ In der Tat, durch Grabinschriften der ersten Christen lag die Taufe
und der Tod in standiger Erinnerung. Die christliche Lehre sagt das Gesetz des
Betens ist das Gesetz des Glaubens. Die Beschreibung des Ablebens sieht
folgendermaBen aus: Der Tote geht auf ein Licht zu. Licht bedeutet Leben. Es ist
eine lllusion zweier Prinzipien des Christentums, die das Leben Jesu Christi
symbolisieren, auf dessen Grundlage die Glaubigen ihre Erlésung zu finden
hofften. Inschriften dazu sieht man auf christlichen Denkmalern, besonders im
orientalischen Teil des rémischen Reiches, sowie auf Grabdenkmalern. Der



5

Taufende und der Getaufte sollten ein bis zwei Tage vorher fasten. Nach dem Tod
wurde der Verstorbene in Leinen gehllt und fir das Begrabnis vorbereitet.
Danach konnten Verwandte und Freunde zu seiner Ehrung kommen. 11 Am 3. Tag
nach seinem Tod, kurz vor Sonnenaufgang, trug der Leichenzug den Leichnam zur
Begrabnisstéatte, wo nach dem christlichen Glauben und Sidhneritualen, im Beisein
der Familie, die Bestattung in einer Katakombe oder einem Friedhof stattfand. Der
Ritus sollte dem Verstorbenen helfen in das Reich Gottes einzutreten sowie der
Familie helfen ihre Trauer zu Uberwinden. Gebetet wurde mit erhobenen Handen in
Richtung Jerusalem wahrend der ganzen Zeremonie, auch vom Vorbeter, der
dieselbe Kleidung trug wie die glaubige Gemeinde. Nachdem es keine
vorgeschriebenen Regeln flr eine Beerdigung gab, kann man annehmen, dal3 das
bisherige Ritual der Juden und Griechen, nur wenig abgeandert, weiter
angewendet wurde. Einige Zeit lebte man mit den Toten, siehe die Katakomben in
Syrakus, der zweitgréBten unterirdischen Stadt nach Rom. Man versuchte so nahe
wie mdglich in der Nahe zu einem Martyrer begraben zu werden. Grabstatten
wurden zeitweise als Wohnungen genutzt. Schon im 1. Jahrhundert wurde in
Baldachingrébern eine sogenannte Agape gefeiert, ein Gemeinschaftsmahl bei
Brot und Wein. Feierlichkeiten fur den Verstorbenen fanden am 3., 9. und 40. Tag
nach dem Begrabnis statt. Das soll aber nicht heiBen, daB man sich nicht auch
dem Tanz und der Musik widmete. Generell konnten die ersten Christen ihre
jahrelangen Gewohnheiten und Rituale nicht sofort auf christliche Rituale
umstellen, sie waren zu stark in ihren Gewohnheiten verankert. lhre Sprache war
Alt-Griechisch. Die Einfllisse aus der Religion der Juden waren noch Uberall zu
bemerken, vor allem solange sie noch in judischen Hausern ihre Zusammenkulnfte
hatten, die durch die Menora und dem Kreuz oder dem Zeichen ICund IN 12 12a
fur Jesus Christus gekennzeichnet wurden. Christliche Symbole wurden am
Eingang zu einer H6hle angebracht, um sie als Versammlungsort zu kennzeichnen.
In den Briefen von Apostel Paulus findet man Hinweise auf die Musik und Geséange
der ersten Christen. Das Tanzritual bestand darin, daB sich die Anwesenden
einander die Hand gaben und einen Kreis bildeten, in dessen Mitte der Vorsprecher
oder Vorsanger stand und den Gesang, zumeist ein Psalm, vorgibt, wéhrend sich
die Teilnehmer im Kreis bewegten. Die hebraische Musik, besonders der
einstimmige Kirchengesang, hatte groBen EinfluB auf die frihchristliche Musik. Da
es keine genauen Vorschriften Gber eine Abwicklung eines Rituals gab so lag es im
Ermessen des Vorbeters, einen Ablauf nach seinem Gutdinken durchzufihren.
Vorschriften wurden erst 150 Jahre spater aufgeschrieben. Apostel Paulus
kritisierte in den Korintherbriefen den MiBbrauch der Abendmahlfeier als normales
Mahl zur Stillung des Hungers der Anwesenden. Auch kritisierte er den immer
starker werdenden Fanatismus der ersten Christen besonders in Rom. Sie zeigten
sich selbst als Christen an, um durch einen Martyrertod in das Reich Gottes
aufgenommen zu werden. Der Historiker Riemann schreibt ,,...dalB gegeniiber der
fur die griechische Gesangsmusik charakteristischen Textvorherrschaft Gber die
Melodie sich bei den alten Kirchengesédngen eine wesentlich gréBere
Selbsténdigkeit der Melodie gegentiber dem Text herausbildete, wobei die Melodie
die feststehende Grundlage ist, der sich der jeweilige Text anpassen muB". Im
Unterschied zur Behandlung der Sprache in der antiken griechischen und
rémischen Musik, die zur frihchristlichen Zeit gesungen wurde, ist in der
geistlichen Musik der Christen die Melodie wichtiger als der Text. Die Gesange,
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besonders die in sieben Ténen gesungen wurden, man hat die héchsten Toéne
ausgelassen, erlauben eine héhere Konzentration und einen gréBeren EinfluB in die
Gedankenwelt und Meditation der Glaubigen. Der Historiker Grove meint dazu
»...dalB der Charakter der kirchlichen Zeremonien nach der Emanzipation des
Christentums unter Kaiser Konstantin im Jahr 313 &ffentlicher wurde angesichts
der nun in Basiliken abgehaltenen Gottesdienste im Vergleich zu denen der
Hauskirchen der fritheren Jahrhunderte®. Siehe die Felsenbasilika in Rosolini, 13
die in der Zeit um 303 erbaut und bis 412 standig erweitert wurde. Sie wurde zur
groBten Felsenbasilika Siziliens. Interessant ist auch, daB man sich nicht scheute
einen Gefangnisraum zu installieren.

Die Lebenserwartung der ersten Christen war sehr gering. Alle sozialen Schichten
waren von groBer Sterblichkeit betroffen; ein hoher Prozentsatz bei jungen
Menschen (unter 20) und extrem niedriger Prozentsatz bei alten Menschen (Uber
50). Man kann davon ausgehen, daB 10 Prozent der Frauen bei der Geburt eines
Kindes gestorben sind.

Die Kindersterblichkeit war sehr hoch und betraf jedes zweite Kind. Die durch-
schnittliche Lebenserwartung lag fir beide Geschlechter bei etwa 30 Jahren. Hat
man diese kritische Phase Uberlebt, konnte durchaus auch ein Alter Uber 50 Jahre
erreicht werden. Epidemien, wie zum Beispiel die Pockenepidemie, die 20 Prozent
der Bevolkerung betraf und mehrere Jahrzehnte dauerte, sowie Malaria und
Durchfall durch verschmutztes Wasser wie auch Knochenbriiche waren die
Ursache fUr die hohe Sterblichkeitsrate. Aus der Natur muBten Mittel gefunden
werden, um die Leiden der Bevdélkerung zu lindern. Schwefelhaltiges Wasser, das
aus einem Felsen in der Cava d'Ispica austrat, wurde von der Bevélkerung zur
Heilung von Hautkrankheiten verwendet. 14 14a Es wird auch berichtet, dal3
Schalentiere, wie Garnelen, Krebse und Krabben besonders wirksam bei schweren
Krankheiten waren. Die Berichte von acht Arzten im rémischen Sizilien wird es
wohl auch noch bei den ersten Christen gegeben haben. Weiters sind Arzte in
Catania und Chiaramonte Gulfi auf Grabinschriften zu finden. Auch soll es einen
Chirurgen in Messina und einen Mediziner in Syrakus gegeben haben. Der
Stellenwert der Familie war sehr hoch. Aus heutiger Sicht ist interessant, daB die
Ehefrauen mehr geehrt wurden als die Ehemanner. Die ersten Christen hatten eine
durchschnittliche KérpergréBe von etwa 1,65 m, wie man aus den GréBen der
Sarkophage und von Skeletten erkennen kann. Erste Reisende im spéten
Mittelalter die den Stden Siziliens besuchten, berichten von Simpfen, besonders
sudlich von Rosolini, von Malaria und von Bissen durch giftige Schlangen und
Skorpione. Hier kann man auch eine Verbindung zu Malta und dem Bericht von
Lukas herstellen, und die Beschreibung mit dem SchlangenbiB neu bewerten. Es
gab kaum StraBen, sodaB ausgetrocknete FlUsse als Wege dienten. 15 Erst durch
die Wanderungen von Dominikanerprediger Tommaso Fazello im 16. Jahrhundert
kénnen wir uns die Landschaft im sidlichen Sizilien vorstellen.

Die Frauen waren die meiste Zeit im Haus und verlieBen es nur bei Beerdigungen
oder religidsen Veranstaltungen, mit Ausnahme von Treffen in der Nachbarschaft.
Am gesellschaftlichen Leben nahmen die Frauen eher nicht teil. Eine der
Hauptbeschéftigungen der Frauen war das Spinnen und Weben.

In jedem Haus wurde Wolle oder Leinen gesponnen, um sie in Strange oder Knéuel
aus sehr langen Faden zu verwandeln, und anschlieBend wurden mit Webstihlen
Rechtecke aus Stoffen hergestellt. Sie wurden sowohl von Mannern und Frauen
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getragen, aber die der Frauen waren mit Spitze und Stickereien geschmickt. Sie
bestanden aus Umhangen von den Schultern bis zu den FuBen, die an einer oder
beiden Schultern mit Schnallen oder Doppelkndpfen befestigt wurden. Neben
diesem am weitesten verbreiteten Kleidungsstiick trugen Frauen einen leichten
Schal, der oft zu einem Dreieck gefaltet, auf den Schultern oder Gber dem Kopf
getragen und mit einem Band oder einem Schmuckstick befestigt wurde oder als
Schleier diente. Dieses Dreieck wurde auch von Kindern bei der Arbeit getragen.
Stoffe konnten durch kraftiges Waschen mit Seifenkrautasche und lédngerer
Sonnenbestrahlung getiincht und geféarbt werden. Viele Farben wurden aus
Pflanzen gewonnen. Gelb aus Safranbliten, Rot in allen Nuancen bis zu Blau aus
Purpurschnecken, Grau aus Granatépfel, Violett aus Indigo, einem Strauch mit
rosa BlUuten und Schwarz aus Antimon, einem silberweiBen, glanzenden Metall, das
auch fur die Glasur der Keramik verwendet wurde.

Zum Impragnieren der Stoffe, vor allem der Segel, wurden sie ins Meerwasser
getaucht, wie mir Forscher in Israel berichteten, die erst nach langen
Testversuchen zu dieser Erkenntnis kamen.

Die Jugend trug kurze Kleidung tGber dem Knie. Die Schuhe waren offen wie
Sandalen oder geschlossen wie Stiefel. Letztere wurden auch von Frauen auf
unbefestigten Wegen getragen, um ihre Beine vor Dornen, Stacheln oder
Schlangenbissen zu schitzen. Im Haus war man barfuB3. Der Kopf wurde zumeist
nicht bedeckt. Es war ein Zeichen von Krankheit und Alter in der Offentlichkeit eine
Kopfbedeckung zu tragen. All das kann man bereits bei den Griechen und Rémern
vorfinden und wurde von den ersten Christen Gbernommen.

Der besondere Reichtum an Fischen an der Studkiste ist zu erwdhnen, es gab bis zu
24 Fischarten. Der Schwertfisch war schon zur Zeit der ersten Christen eine
Spezialitat, wie auch die FischsoBe Garum beliebt war, dazu gab es "Alici di Menaica
sotto sale". Es soll heute noch Familien in der Gegend um Porto Palo geben, die
wissen wie man diese SoBe zubereitet. Es wurde zumeist mit einem Schleppnetz
gefischt. Die Stdkuste Siziliens war bekannt durch die besonders schmackhaften
Fische. Mdglicherweise war die gute Wasserqualitadt der Grund des
Zusammenflusses des lonischen Meeres mit dem Mittelmeer.

Aus dem Jahr 230 nach Christus wurde ein Dokument gefunden, das derzeit in der
Universitat Basel aufbewahrt wird. Es ist das &lteste bisher bekannte Dokument
Uberhaupt und gibt einen guten Einblick in das soziale Leben einer gut gebildeten
christlichen Familie. Im Dokument schreibt ein Bruder zu seinem auf Reisen
befundenen Bruder: Zitat: "Sei gegriBt, mein Herr, mein unvergleichlicher Bruder
Paulus. Ich, Arrianos, griiBe Dich. Dann schreibt er weiter: Aber schicke mir auch die
FischsoBe, von der Du glaubst, daB sie gut ist. Am Ende steht: Ich bete, daB es Dir
gut geht im Herrn". Der Name des Bruders, Paulus, der eher selten war, zeigt die
Verbundenheit der Familie mit Apostel Paulus.

In den Teichen Busaitone und Busaitonello vor der Cava d'Ispica wurde die
Macrostigma Forelle gefangen, die sehr beliebt war. Es gab schon zahlreiche
Weinsorten. In Syrakus war der sogenannte Polio-Wein sehr beliebt. Der Name
stammt von Polio Argivo, in Messina gab es den Mamertino-Wein aus der
Murgentina Traube. Strabon und Plinius erwdhnen Entellani und Inittini aus der
Gegend um Taormina. Viele Sorten hatten einen Honiggeschmack, vor allem der
Balinzio-Wein, der spéater den Namen Muskateller bekam. Auch die Herstellung von
Bier war bekannt, wie erst vor kurzem ein Dokument, das in der Universitat Graz in
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Osterreich gefunden wurde, beweist. Wasser muBte zumeist von weit her geholt
werden und z8hlte zu den Aufgaben der Hausfrau, wurde aber nicht getrunken. Nur
das Wasser aus Brunnen konnte getrunken werden. Daher auch Ansiedelungen in
der N&he eines Brunnen, siehe Cozzo Colura bei Solarino, Cava d'Ispica, Belliscala,
das heutige San Paolo und Eloro.

Die Erndhrung war meist vegetarisch. Fladenbrot z&hlte zur Hauptmahlzeit. Vor allem
Bohnen, Erbsen, Linsen und Lauch hat man damals gegessen. Nahrungsmittel
réstete man in Olivendl. Um das Essen abwechslungsreicher zu machen, benutzte
man Gewirze wie Kimmel, Minze, Spargel, Dill und andere Krauter. Frisches Obst,
wie Trauben, Datteln, Feigen und Granatépfel, gab es nur zur Erntezeit. Die
restliche Zeit muBte man mit Rosinen, getrockneten Datteln und Feigen zurecht
kommen. Auch Nusse lieBen sich gut aufheben. Viele Speisen wurden mit Salz
zubereitet oder in Salz eingelegt. Zucker kannte man nicht. Vielmehr wurde dazu
Honig von wilden Bienen genommen. Zuckerrohr eignete sich ebenfalls, war aber in
der Aufbereitung sehr aufwendig. Durch mehrmaliges Zerreiben wurde eine sliBe
SoBe freigesetzt, auf einem Feuer gekocht, abgeflllt und in der AbkUhlphase zu
einer Zuckermasse. Um eine gute Qualitat zu erreichen, muBte der Vorgang
mehrmals wiederholt werden.

Es lag in der Hand des Hausherren, das Essen, das in einer Schissel lag, zu
verteilen. Man saf3 auf einer Stronmatte auf dem FuBboden. Ich gehe davon aus, daB
auch gebetet wurde. Nach und nach wurden Hauser zu Siedlungen gebaut, die
schon sehr stabil aber klein waren, zum Beispiel mit EinkaufsstraBen wie in Naxos.
Sie hatten flache D&cher und nur kleine Fenster. OllAmpchen dienten zur
Beleuchtung.

Zur Zeit der ersten Christen gab es bereits ein gut eingefiihrtes und organisiertes
Geldsystem. Man kann annehmen, daB3 das einfache Zahlen urspringlich mit den
Fingern begann. Spater und vor allem im Handel muBte das Z&hlen schneller gehen.
Man zahlte dann in Zehner- und Hunderterschritten. Eine offene Hand stand flr eine
gewisse Menge und wulrde heute finf bedeuten. Die doppelte Menge war
gleichzusetzen mit zwei offenen Handen. Apostel Paulus ermahnte die Christen ihre
Steuern zu bezahlen und Schulden zu begleichen. Fir die Archdologie sind Minzen
eine wichtige Zeitbestimmung. Es ist der Verdienst von Mariarita Sgarlata und
Vittorio Rizzone, daB3 die zahlreichen Kupfer- und Bronzemiinzen, die sie in
Katakomben gefunden haben, ausgewertet wurden. Generell wurden die ersten
Christen vom Lebensstil und den Gewohnheiten der Griechen und spéter von den
Roémern beeinfluBt, doch hatten die vier gréBten religidsen Feste fUr sie eine groBe
Bedeutung.

Das Weihnachtsfest als das Fest der Geburt Jesu geht auf die antike Kultur der
Griechen und Rémer zuriick. Das Dreikdnigsfest ist orientalen Ursprungs. Ostern, als
der Gedenktag des Todes Jesu Christi und seiner Auferstehung, ist der gréBte
Feiertag und stand in enger Beziehung zum Pessachfest der Juden des Alten
Testaments. Der aramaische Ausruf Amen und der judische Ausruf Alleluia wurden
von den ersten Christen Ubernommen. Das Pfingstfest ist der flinfzigste Tag nach
Ostern und der AbschluBB der Osterzeit und geht urspringlich auf das Jahr 150 vor
Christus als Danksagungsfest zurUck.
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Meine sehr geehrten Damen und Herren. Nun méchte ich zum zweiten Teil meiner
Rede kommen, ndmlich Apostel Paulus in Sizilien.

Neben Jesus, Ignatius von Antiochia z&hlt Paulus zu den bedeutendsten
Persénlichkeiten der ersten Christen. In der Apostelgeschichte von Evangelist
Lukas wird die Schifffahrt bis Malta ziemlich genau beschrieben. Leider gibt es
schon Uber den Aufenthalt nur wenig und lber Syrakus gar nichts. Die Tradition
geht davon aus, daB Aristarchos Apostel Paulus erneut in Rom wieder getroffen
hat. Das wirde bedeuten, daB er Paulus in Sizilien nicht unbedingt begleitet hat.
Uber Evangelist Lukas gibt es keine Informationen. Kontrér dazu die Angaben von
Octavio Caietano, der beide zur Gruppe gehdrend miteinschliet. Trotzdem ist die
Reise von Apostel Paulus in Sizilien gut dokumentiert. Er war zu diesem Zeitpunkt
etwa 50 Jahre alt. Es bleibt also nur Indizien zu sammeln, um die leeren Seiten mit
Text zu flllen.

Uber die Abreise 16 von Apostel Paulus aus Caesarea gibt es zwei
unterschiedliche Daten. Die Historikerin Christine Hofmann schreibt in ihrer
Doktorarbeit: geht man vom judischen Kalender aus ist Apostel Paulus am 5.
Oktober 59 abgereist. Nimmt man aber den syrisch-jldischen Kalender so wére
das Abreisedatum der 28. Oktober gewesen. Geht man aber davon aus, daB3 die
Abreise nicht im Jahr 59 sondern in den darauffolgenden Jahren war, hier nennen
Experten sogar das Jahr 62, andert sich das Abreisedatum wieder. Es beginnt
schon von Anfang an eine gewisse Unsicherheit. Noch mehr liegt die Unsicherheit
bei den Zeitangaben, die kaum ein Datum nennen, also nur als Richtlinien gelten
kénnen. Interessant ist, daB Evangelist Lukas oft die Zahl Drei verwendet. Er
schreibt von drei Personen Paulus, Lukas und Aristarchos, ein Schiler von Paulus
aus Thessaloniki, der Sidsturm Notos héatte drei Tage gedauert bevor sie der
gefahrliche Taifun Euraquilon, ein linksdrehender Ostwind traf, der letztlich zum
Schiffbruch in der St. Pauls Bucht von Malta fuhrte. Tommaso Fazello (1498 bis
1570) befaBte sich ausfihrlich mit dem letzten Abschnitt der Reise von Apostel
Paulus in seinem Buch Storia di Sicilia, das 1817 erschienen ist und kommt zu
dem SchluB, daB der Sturm Euraquilon kein anderes Ziel als die Bucht von Malta
zulieB. 17

Der Aufenthalt auf Malta wére drei Monate gewesen und die Behandlung von
Publius hétte ebenfalls drei Tage gedauert. Cesare Gaetani (1718 bis 1808) aus
Syrakus schreibt, daB der heilige Paulus, der sich von seinem Schiffbruch erholte,
dank seiner Flrsprache die geretteten Gefahrten seiner Reise in Malta taufte:
Dadurch wurde er Mitbegrtinder des Christentums in Malta. Folgt man den
Kritikern, die sogar Syrakus in Frage stellen, so wéren alle Forschungsergebnisse
der bekannten Historiker in Sizilien falsch. Doch die Annahmen der Kritiker kénnen
nicht belegt werden. Es sind also Vermutungen mit Fragezeichen. Was macht man
mit einer Zeit in der nichts aufgeschrieben wurde, reicht es sie zu ignorieren? Es
wird auch behauptet, daB es keinen geeigneten Hafen gabe, wo man hatte einen
Aufenthalt nehmen kdénnen, doch was ist mit Porto Ulisse? 18 Im Gegenzug gibt
es dokumentierte Beschreibungen, die man nicht als einfach unglaubwurdig
abwerten kann. Paulus mit seiner Begleitung hétte leicht nach zwei Tagen Syrakus
erreichen kbénnen und sogar in der Hélfte, nach etwa 30 Seemeilen, mit einer
Unterbrechung dann einen Tag spéter die restlichen 32 Seemeilen zurlicklegen
kénnen.
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Die Handelsschiffe fir den Transport von Getreide und landwirtschaftlichen
Produkten hatten eine Lange von bis zu 36 Metern und eine Breite von bis zu 12
Metern, wie der Historiker Ernst Haenchen errechnete und auf das Schiff mit
Paulus zutreffen kénnte. 19 Es muB also ziemlich groB gewesen sein, denn es
hatte noch 276 Mitreisende an Board. Schiffe flir den Weintransport waren etwas
kleiner. Der Wein wurde in Amphoren gelagert, die alle gleich groB waren und
bereits auf eine Massenproduktion, wenn auch nur hdndisch, hinweisen. Siehe das
Museum Camarina. Alle Schiffe hatten ein groBes quadratisches Segel, zumeist Uber
100 Quadratmeter und ein kleines Vorsegel mit etwa 30 Quadratmetern, aber kein
Steuerruder, nur ein stabiles miteinander verbundenes Zweifach-Ruder am Ende
des Schiffes, das von einer Person gehalten wurde zur Beibehaltung der
vorgegebenen Richtung. Am Schiffsende hatte man ein Beiboot. Richtungs-
anderungen wurden Uber das Segel gemacht, die aber nicht Gber 60 Grad
hinausgehen konnten, und es wurde nicht gerudert. 20 Es geschah auch, da3 man
bei Sturm verkehrt und ohne Segel segelte, da ein Umdrehen zu gefahrlich war,
wie schon Lukas in der Apostelgeschichte beschrieb. Zumeist hatte man mehrere
Anker aus Eisen oder Steinblécken. Insgesamt diirfte das Schiff 300 Tonnen
schwer gewesen sein. Die Hochstgeschwindigkeit betrug 6 bis 7,5 Knoten, das
sind etwa 10 bis 14 km/h, ohne Segel war die Geschwindigkeit etwa 2 bis 4 km/h.
Die Fahrtgeschwindigkeit wurde nach den Wellen in Stadien gemessen, das sind
etwa 185 m. Der Tiefgang war etwa 5 m. Die Schiffsbesatzung bestand zumeist
aus Sklaven. Interessant ist auch, daB3 die einzelnen Schiffsplanken zum Teil in
kleinen Abstanden mit Holznagel festgenagelt wurden. Nach dem Stapellauf durch
Aufquellen der Planken aber einen wasserdichten Halt bekamen. Generell hat sich
die Schiffskonstruktion Gber mehrere hundert Jahre nicht verandert. Sie kann
durchaus mit der Konstruktion der Vikingerschiffe verglichen werden. Lukas
schreibt: in Syrakus angekommen reisten sie nach drei Tagen wieder weiter. Er
erwahnt die Drei sechsmal. Die Zahl Drei kann also nicht nur ein Zufall sein
sondern eine nach heutigem Verstandnis Ubersetzte Version einer ungeféhren
Zeitspanne. Nicht beachtet wird die symbolhafte Zahl Drei, die ebenso einen
unbestimmten Zeitraum bedeutet. Der urspriingliche Sinn der Zahl Drei war "das
Umfassende", das man auch als eine gesamte Dauer Ubersetzen kann. In der Bibel
steht die Zahl drei sinngemaB flr den Moment, in dem etwas beendet wird.
Offensichtlich war damals ein bestimmtes Datum nicht so wichtig, wichtig war, das
etwas beendet wurde. Geht man davon aus so strandete das Schiff Ende Oktober
Anfang November in der St. Pauls Bucht vor Malta. Nach Gaius Plinius Maior (er
lebte von 23 bis 79 n. Chr.) wéare die Abreise von Malta am 7. Februar gewesen.
Zitat: ,Am 11. Mérz ist Apostel Paulus von Malta nach Syrakus gekommen, wo er
freudig begriiBt wurde und blieb drei Tage*, schreibt der liturgische Kalender von
Francesco Mancaruso. Im 4. Jahrhundert nennt Flavius Vegetius den 10. Marz als
Ankunftsdatum. Wo war Apostel Paulus dann im Februar?

Der Historiker Cesare Gaetani stellt 1748 in der Dissertazione Istorica Apologetica
die Frage: Was machte Paulus in den drei Tagen in Syrakus? Francesco Rizzo da
Santa Croce (etwa 1500 bis 1550) meint, Paulus wére nur auf der Durchreise
gewesen, wahrend andere schreiben, daB er in der Umgebung predikte. Er wird wohl
die christlichen Gemeinden der Umgebung besucht haben. Dazu wére die Zeit aber
viel zu kurz gewesen. In Wirklichkeit blieben ihm etwa vier Wochen flr den Aufenthalt
in Sizilien. Danach gibt es keine weiteren Datumangaben, sodaB auch der Aufenthalt
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in Syrakus mit Vorsicht zu betrachten ist. Immer wurde nur das Ankunftsdatum
genannt, nicht aber das Abreisedatum. Man kann daher die Frage stellen, warum
dieses Datum offen blieb, es hatte richtigerweise 14. Marz heiBen missen, wenn
Apostel Paulus am 11. Marz tatsachlich in Syrakus angekommen ist. Drei war eine
géttliche Zahl und symptomatisch fir die Vorstellung von GréBe und Anzahl. Wenn
Historiker immer wieder die drei Tage in Syrakus erwahnen, so bedeutet das nicht,
daB ihr Wiederholen daher unbedingt die Wahrheit sein muB3. Aber wieso hat man
gleich einen ganzen Monat vergessen? War man der Meinung die Schiffsreise von
Malta nach Syrakus, die tatsachlich maximal drei bis vier Tage dauern konnte, hatte
so lange gedauert? Es kann auch nicht sein, daB man generell Uberlieferungen als
unglaubwiurdig abqualifiziert.

Niccolo Maggiore schreibt 1834, daB3 wir nur die GewiBheit haben, daB Apostel
Paulus in Syrakus war, mehr aber nicht. Der Rest bleibt im Dunkeln im Mangel an
Autoren. Nichts wird tber die Landung seines Schiffes in Porto Ulisse, an der
sudlichsten Spitze Siziliens erwahnt. Melchiorre Trigilia beweist 2013 in seinem Buch
Uber Paulus und Petrus in Sizilien ausfuhrlich, daB es Porto Ulisse war, wo das Schiff
von Paulus angelegt hatte. Porto Ulisse galt als der wichtigste Hafen im Stiden
Siziliens und war ein bevorzugtes Ziel des Handels mit der Insel Malta. Der Hafen
Portus Ulysses wurde von Diodorus Siculus, auch Diodoros von Sizilien, einem
griechischen Geschichtsschreiber aus dem 1. Jahrhundert vor Christus, auch
Longona di Catania genannt und konnte bis zu 230 Schiffe aufnehmen. Heute ist auf
Grund von Zerstérungen durch Lava und Erdbeben vom Hafen nichts mehr zu
sehen. Es wére flr Apostel Paulus kein Problem gewesen, auf einem der zahlreichen
Handelsschiffe, die zwischen Malta und Porto Ulisse verkehrten, mitgenommen zu
werden. 21 Wie man heute weiB, konnte die Fahrt von Malta nach Messina
durchaus auch eine Woche Stillstand durch Windstille beinhalten, wie auch ein
Sturm mdglich sein konnte. Das wirde auch den Aufenthalt in Briga Marina erklaren,
da das Ereignis vor Malta noch in schlechter Erinnerung war. Die Ankunftsstelle wird
heute noch Bucht San Paolo genannt. So kann man auch die Bemerkung erklaren,
wie die Isagoge 26 von Johannes Chrysostomos (349 bis 407 n. Chr.) beschreibt,
Zitat: ,,Es gibt keinen Mangel an Beweisen die bestétigen, dal die Reise mit Paulus
von der Insel Malta nach Syrakus nur langsam vonstatten ging". Offensichtlich hat er
schon den Weg von Apostel Paulus zu Lande miteingerechnet und sich nicht nur auf
die Seereise bezogen. Ebenso bezieht sich Octavio Caietano (1566 bis 1620) auf
diese Erkenntnis. Cornelius A. Lapide (1567 bis 1637) schreibt und Iasst keinen
Zweifel daran, daB3 dieser Ort Porto Ulisse sein muf3, an der Stuidseite der Grenze
zwischen dem Gebiet von Ispica und Pachino. 22 Der einzige Hafen ,,auf dieser
Seite” von Pachino ist Porto Ulisse, wéhrend ein Hafen ,,Jenseits” ausgeschlossen
ist, was auf Porto Palo, Marzamemi, Vendicari und Eloro zutrifft. Johannes
Chrysostomos sagt weiter: Etwa 8 Meilen von Syrakus entfernt gibt es im Ort
Solarino eine Kirche, die Apostel Paulus geweiht wurde, wie die antike Architektur
beweist. Das Wasser einer Quelle in der Néhe bewirkte im Gebet zu Paulus die
Heilung von Kranken. In Syrakus hélt sich eine alte traditionelle Erzahlung, da
Apostel Paulus, als er nach Syrakus kam, in Solarino eine Kirche fir die Christen zu
seinem Gedachtnis errichtete. 23 Tatsache ist, an diesem Ort gibt es Reste von
alten Siedlungen aus dieser Zeit (siehe Cozzo Collura) und vielleicht haben die
Bewohner aus Liebe zu Paulus diese Kirche errichten lassen. Der beriihmte
Historiker Paolo Orsi (1859 bis 1935) 24 erwé&hnt ein Wasserloch des Paulus in der
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N&he von Cozzo Collura, womit Solarino gemeint ist. Thoma de Angelo aus Messina
schreibt 1730: Es gibt eine Uberlieferung unter den Bewohnern, daB Apostel Paulus
bevor er nach Syrakus kam, in Pachynus an Land ging und 6 Meilen weit das Gebiet
von Elorino, bekannt als Saccolino, erreichte. Nach drei Tagen in Syrakus soll Paulus
die Erlaubnis bekommen haben in den umliegenden Orten, weit von Syrakus
entfernt, das Wort zu predigen. Etwa 8 Meilen auf einem Feld namens Solarinus, ist in
antiken Aufzeichnungen ein Brunnen zu sehen, in dessen Wasser und das Waschen
der Kranken, mit der Anrufung des Apostel Paulus, jeden Tag viele Wunder vollbracht
werden. Solarino wollte den Namen Paolo im Ortsnamen verewigt wissen, wofur sich
der Franziskanerpater Paolo Serafino Gozzo einsetzte, was aber nicht erlaubt wurde.
Der Aufenthalt von einem Monat von Apostel Paulus in Sizilien fir den Monat
Februar kann daher plausibel erklart werden.

Viele Historiker Siziliens, vor allem Melchiorre Trigilia in Ispica, haben sich ausfihrlich
mit Apostel Paulus in Sizilien beschéftigt und antike Literatur verarbeitet. Daftir sind
wir ihnen sehr dankbar, denn durch diese Forschungen ist es erst mdglich
geworden, weitere anschlieBende Forschungen durchzufihren. Apostel Paulus hatte
demnach genlgend Zeit, die bereits bestehenden christlichen Gemeinden zu
besuchen. Er reiste Uber die ,,Via Elorina“ nach Spaccaforno weiter. Es kann kein
Zweifel darin bestehen, daB3 er auf die Quelle ,La Favara“ gestoBen ist, wie Antonio
Moltisanti 1950 berichtet, daher Paulus von Porto Ulisse in die Cava d'lspica kam,
wo das Christentum bereits von Schilern von Marciano von Syrakus und
Pankrazius von Taormina eingefuihrt worden war. Er besuchte den Ort Belliscala,
wie Ausgrabungen beweisen, daB schon zur Zeit der Griechen hier ein groBerer Ort
war, der nach dem Besuch von Apostel Paulus auf San Paolo umbenannt wurde. 25
Es gibt immer noch die Erz&hlung, Apostel Paulus und seine Begleitung hatten sich
an einem Brunnen am Ortsende erfrischt und sich auf der gegenlberliegenden
StraBenseite ausgeruht. Biagio Pace (1889 bis 1955) berichtet dartber:

Im Ort Belliscala befinden sich Ruinen, die auf die Existenz einer Stadt antiken
Ursprungs deuten. Am Ortseingang, an einer kleinen StraBBe, gibt es noch einen
alten Brunnen. Die Tradition des Ortes sagt, dal3 der Brunnen seit ,,Urzeiten”
existiert. Nicht ohne Grund haben viele Orte den Namen Paulus angenommen und
bis heute wird in zahlreichen Orten Siziliens Apostel Paulus durch Feierlichkeiten
verehrt. Zur Anzahl der Begleitung von Apostel Paulus schreibt Octavio Caietano:
Zitat: "In der Zwischenzeit traf Apostel Paulus ein, um die christliche Gemeinde in
Syrakus zu férdern, die, begleitet von den heiligsten Ménnern, Lukas, Aristarchos
und 7 anderen Christen, dort landeten, um danach gefangen nach Rom gefihrt zu
werden." Ich konnte einige Namen von Personen finden die Apostel Paulus
begleitet haben und die auch schon bei seinen frilheren Reisen dabei waren und
seine mit Abstand wichtigste Reise, die ihn nach Rom bringen sollte, wo ihm ein
Gerichtsverfahren drohte, werden Barnabas, Timotheus, Titus, Erastus und Silas
auch sicherlich nicht gefehlt haben. Zu den schon erwahnten finf Geféhrten kdnnten
auch Artemas und Tychikus gehdrt haben, die er in einem Brief an Titus (3:12) einmal
erwahnt hat. Vermutlich wurde der Brief im Jahr 64 oder 65 geschrieben.

Eine christliche Gemeinde wurde schon vor 18 Jahren durch den von Apostel Petrus
eingeflhrten Bischof Marciano in Syrakus gegriindet, wodurch sich das
Christentum rasch auf die umliegenden Orte verbreitete. Apostel Paulus besuchte
Bischof Marciano und bewohnte die H6hlen, die Pelopia genannt wurden, die
gegenuber der Synagoge der Juden lagen. Heute steht dort die Kirche San
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Giovanni Evangelista. Kritik wird an der Glaubwirdigkeit der Erzahlungen der
Bischofe Uber Generationen hinweg geauBert. Sie waren mit der Zeit unwahr
geworden. Es ist aber kaum zu glauben, da3 die Bischéfe nicht die Wahrheit weiter-
gegeben hétten, ich sehe das eher als ein Zeichen einer lebendigen Kirche. Es
wirkt auf mich wie ein verzweifelter Versuch der Kritiker, doch noch irgendetwas zu
finden, um Paulus in Sizilien als unwahr darzustellen. Der Franziskaner Pater Paolo
Serafino Gozzo aus Solarino meint, daB Naivitat und fehlende Argumente von
manchen Personen alte und ehrwirdige Traditionen von geschichtlichem Wert
verleugnet werden. Biagio Pace aus Comiso schreibt: Archdologische Dokumente,
die in Bezug auf eine kleine Stadt auf dem Peloponnes oder einem Tyrann in Syrien
geschrieben wurden, gelten eher, als die flr eine frihe christliche Geschichte.

Auch wir erzahlen wichtige Ereignisse von unseren GroBeltern und Eltern gerne an
unsere Kinder weiter, niemand bezweifelt die Unwahrheit. Bei Gesprachen mit
Bewohnern erlebte ich oft die Bereitschaft gerade Uber die alten Zeiten zu reden,
die sie von den UrgroBeltern und Eltern erfahren haben. Sie waren felsenfest von
der Wahrheit Gberzeugt. Schade nur, da3 nicht alles aufgeschrieben wurde. Doch
da befinden wir uns wieder in die Zeit der ersten Christen zurlickversetzt. Nichts
wurde geschrieben, sondern nur erzahlt.

Das Aussehen von Apostel Paulus kennen wir aus zahlreichen Bildern, doch es gibt
auch eine direkte Beschreibung. Uber Paulus berichtet ein Mann namens Onesiphorus
aus lkonium, um etwa 50 n. Chr.: 26 Zitat: "Und er ging an die kénigliche Stral3e,
die nach Lystra fihrt, und sah sich die Kommenden auf die Beschreibung des Titus
hin an. Er sah aber Paulus kommen, einen Mann klein von Gestalt, mit kahlem Kopf
und gekrimmten Beinen, in edler Haltung, mit zusammengewachsenen Augen-
brauen und ein klein wenig hervortretender Nase, voller Freundlichkeit, erschien er
dann doch wie ein Mensch, dann hatte er eines Engels Angesicht."

Viel wurde bereits Uber die Reise von Apostel Paulus von Caesarea nach Rom
geschrieben. Immer verwendete man nur die Apostelgeschichte von Lukas, da es
keine weiteren Erzahlungen gibt. Niccolo Maggiore bedauerte schon 1834, dal3 es
einen Mangel an Autoren gibt. Da hat sich nicht viel seitdem geandert. Meiner
Meinung nach kann man nur Uber etwas berichten, wenn man die italienische
Literatur liest und auch alle Orte besucht, die flr den Aufenthalt von Apostel
Paulus in Frage kommen. Erst vor Ort bekommt man die GewiBheit, daB Paulus
tatsachlich an mehreren Orten in Sizilien war und nicht nur in Syrakus.

Gabriel Zuchtriegel aus Deutschland und derzeit Leiter der Ausgrabungen in
Pompeji meint: "Wir finden etwas, was unsere Vlergangenheit ist, von der wir alle
irgendwie vom rémischen Reich beeinfluBBt sind. Ein Beispiel ist die Verbreitung des
Christentums, die ohne das rémische Reich und ohne die Einheit der Sprache und
die Infrastruktur in der Form gar nicht denkbar gewesen waére."

Im Juni 2005 entdeckte der italienische Archdologe Giorgio Filippi bei
Ausgrabungen unter der Basilika San Paolo einen rémischen Sarkophag. 2009
wurden, nach einer Radiokohlenstoffuntersuchung, die gefundenen Knochen in die
Zeit des 1. oder 2. Jahrhunderts datiert. Zusatzlich wurden mit Gold verzierte
purpurne Leinen und blauer Stoff entdeckt. Benedikt XVI. hatte die archéologische
Sensation am Sonntagabend zum AbschluB3 des internationalen Paulus-
Gedenkjahres 6ffentlich gemacht: ,,In dem steinernen Sarkophag, der niemals
zuvor gedffnet wurde, sind mit Hilfe einer durch ein winziges Loch eingefiihrten
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Sonde Stoff- und menschliche Knochenreste entdeckt worden." Damit liege der
um das Jahr 67 gestorbene Mértyrer dort, wo man ihn vermutet habe: In dem
Sarkophag unter dem Altar der rémischen Basilika. ,So scheint also zweifelsfrei
festzustehen, dal3 es sich hierbei wirklich um die Reste des Apostels Paulus
handelt", verkiindete der Papst.

Neue Forschungsergebnisse, vor allem in Agypten, geben uns einen Einblick (iber
das Leben der ersten Christen. Die rdmische Welt wurde stark beeinfluBt von der
Gemeinschaft der Christen, die zum GrofBteil weder schreiben noch lesen konnten.
Es sind also die wohlhabenden Personen, die uns Aufzeichnungen hinterlassen
haben. Vor allem Uber die Periode des 1. und 2. Jahrhunderts. Unser Wissen
haben wir nur von Inschriften in Katakomben, auf Steinen und Sarkophagen. Es
sind nur christliche Personen wie Priester und Mdnche, die etwas aufgeschrieben
haben und da zumeist nur etwas mit religidsem Bezug, daher blieb uns das Leben
der einfachen Bevdlkerung bis dato verborgen. Hier soll besonders Sabine Hibner
in Basel erwahnt werden, die uns durch ihre Studien einen neuen Einblick tber die
ersten Christen gegeben hat. Vittorio Rizzone und andere meinen, daf3 die
Epigraphik eine wichtige Rolle im Studium der Liturgie spielt, insbesondere in
Grabinschriften. Wir kénnen sicher sein, da3 weitere Forschungen unser
BewuBtsein Uber die antike Welt, den ersten Christen und Uber Apostel Paulus
noch nachhaltig erweitern werden.

Herzlichen Dank fir ihre Aufmerksamkeit.



